
 

  

千葉道場 夏合宿 

201７/0７/22~07/23 

場所：生命の森リゾート（千葉県長生郡長柄町上野 521-4） 

TEL：0475-35-3333 

      

保護者のみなさまへ 

子供たちにとって普段とは違った環境で過ごすことは、 

たった１日でも大きな成長を見ることができます。 

 どんなお土産話が聞けるか、どうぞ楽しみにしていてください。 

生命の森リゾート エリアマップ 



■アクセス 

お車でお越しの場合 

【東京方面】市川 IC（京葉道）または市川 JCT（東関道）より約 50 分 

東関東自動車道または京葉道路経由で千葉東金道路・大宮 IC から千葉外房有料道路に乗り継ぎ、

板倉 IC（土気・金剛地 出口）で降ります。 

【茂原方面】茂原駅より約 20 分【土気方面】土気駅より約 20 分 

電車でお越しの場合 

●JR 外房線「誉田駅」下車→南口より無料送迎バスあり（約 20 分）  

※当日は誉田駅 南口から 9:30（予定）より無料送迎バスがでますので、 

お申し込みされた生徒は遅れないようにお願い致します。 

 

■参加費用；少年部 \17,000（保険料含） 

 

■合宿スケジュール  

１日目 

10:00  現地集合 

11:30～12:30 昼食 

12:30～13:00 ミーティング(班決めや注意事項の連絡) 

  体育館へ移動 

14:30～16:45 練習 

  施設へ移動 

17:30～18:30 入浴 

18:45～19:30 夕食 

19:45～21:00 レクリエーション 

21:30  就寝 

2 日目 

6:30  起床 

7:00～7:50 朝練(ジョギング) 

8:00～8:30 朝食 

  体育館へ移動 

9:30～11:45 練習 

  施設へ移動 

12:15～14:15 BBQ ＆ プール 

15:00  総括・解散 

※プールサイドはレンガですので、火傷防止のためにもビーチサンダルの用意をお願いします。 

 

コテージ外観 

カナダ檜づくりの別荘

風で室内は全室バス、

トイレ、冷蔵庫完備 



■注意事項 

食品アレルギー、または内服している薬がある生徒は事前にお申し出ください。その他、健康上

の事で心配・不安等があれば、お気軽にご相談ください。 

 

※宿泊施設は緑に囲まれた場所ですので、防寒用に長袖を１枚持たせてください。また、虫よ

け・虫さされ等を各自で用意する際はガススプレータイプのものはお控えください(破裂や目に

入るのを避けるため)。 

 

※合宿中の食事・飲み物は用意してあります。 

 

※持ち物には名前を書いてきてください。 

 

この他、ご不明な点がございましたら各道場長へお問い合わせください。 

 

■緊急連絡先（各道場長） 

事務局  ☎043-247-0139  徐 萬哲 ☎090-8035-2846 

黒沼正雄 ☎090-2769-9393  田野晶久 ☎090-2742-8254 

井手賢一 ☎090-8004-6998  鳥潟祐馬 ☎080-5023-8606 

 

 

 

 

メモ 

 


